
 

3. Bundesliga RSG ab 2023 – Auf geht’s! 

Ab 2023 wird unter dem Dach der DTL auch eine 3. Bundesliga RSG an den Start gehen. Hier die 

wichtigsten Infos: 

 

Was ist die 3. Bundesliga RSG? 

Die Bundesliga ist ein Mannschaftswettbewerb. Eine Mannschaft besteht aus maximal 12 
Gymnastinnen – davon dürfen an jedem Wettkampftag bis zu 10 Gymnastinnen eingesetzt werden. 
Startberechtigt sind Gymnastinnen mit gültiger Startkarte und DTB-ID. 

Jedes der vier Handgeräte Reifen, Ball, Keule und Band wird dreimal geturnt. Die Wertungen aller 12 
Übungen einer Mannschaft bilden das Mannschaftsergebnis des Wettkampftages und die Grundlage 
für die Rangpunkte der Bundesligatabelle.  

Die 3. Bundesliga turnt zwei Vorrunden – die Siegermannschaft der Vorrundenstaffel/n steigt/steigen 
direkt in die 2. Bundesliga auf. Die zweitplatzierte Mannschaft turnt mit der viertplatzierten 
Mannschaft der 2. Bundesliga eine Relegation bzgl. des Auf- und Abstiegs. 

 

Welche Anforderungen und Möglichkeiten hat eine DTL-Mannschaft? 

Jede Mannschaft muss über einen Mitgliedsverein der DTL gemeldet werden.  

Eine Mannschaft kann ausschließlich aus Gymnastinnen dieses Mitgliedsvereines bestehen, sie kann 
aber auch Gymnastinnen aus anderen Vereinen für ein oder mehrere Jahre integrieren, oder sich aus 
Startgemeinschaften mehrerer Vereine bilden.  

Das Startrecht Liga und die Startrechte Einzel und Gruppe im DTB sind völlig unabhängig 
voneinander. 

 

Was kostet die 3. Bundesliga? 

Mitgliedsbeitrag: 200,00 Euro 

Mediengebühr:  50,00 Euro 

Wettkampfgebühr: 350,00 Euro 

IT-Gebühr:  50,00 Euro 

Dazu kommen die individuellen Kosten für Mannschaft, Trainer und je 2 Kampfricher zu den 
Wettkämpfen.  

 

Was sind die wichtigen Termine für die 3. Bundesliga RSG 2023? 

31.12.2022 Meldeschluss für Mannschaften 

Sommer 2023  Namentliche Meldung der Mannschaftsmitglieder (6 Wochen vor 1. Wettkampftag - 
  genauer Termin wird Ende 2022 bekannt gegeben) 

Herbst 2023 1.und 2. Vorrunde 3. Bundesliga RSG, Relegationswettkampf für 2. Bundesliga RSG 

 

Wo finden sich wichtige Informationen? 

Homepage DTL 

Ergänzungsordnung RSG 

Scoresystem 

Beitragsordnung DTL 

Lizenzierung 

Meldeunterlagen 

 

https://www.deutsche-turnliga.de/
https://www.deutsche-turnliga.de/files/Inhalt/Dokumente%20PDF/Ordnungen/Ordnungen%20RSG/Ergaenzungsordnung%20Rhythmische%20Sportgymnastik%20%28EOG%29%20%7C%20ab%202022.pdf
https://www.deutsche-turnliga.de/files/Inhalt/Dokumente%20PDF/Ordnungen/Ordnungen%20RSG/2.%20Anlage%20Scoresystem%20%7C%20ab%202022.pdf
https://www.deutsche-turnliga.de/files/Inhalt/Dokumente%20PDF/Ordnungen/Ordnungen%20DTL/Beitragsordnung%20%28BO%29.pdf
https://www.deutsche-turnliga.de/files/Inhalt/Dokumente%20PDF/Ordnungen/Ordnungen%20RSG/4.%20Anlage%20Lizenzierung.pdf
https://www.deutsche-turnliga.de/bundesliga/rsg-nord/ligainformationen.html

